Informationen

Die Adresse der Schuldnerberatungs-
stelle in lhrer Nahe finden Sie
entweder in dem blauen Kasten in
diesem Flyer oder auf der Internet-
seite der Koordinierungsstelle
Schuldnerberatung:

www.schuldnerberatung-sh.de

Die regionalen Praventionsprojekte in
Schleswig-Holstein finden Sie im
Internet:

www.fit-for-money.de (Stadt Kiel)

www.waskostetdiewelt.com
(landesweit)

www.moneycrashkurs.de
(Stadt Lubeck und Kreis Ostholstein)

www.cash-oder-crash.de

(Stadt Flensburg, Kreis Nordfriesland
und Teile des Kreises Schleswig-
Flensburg)

www.kidsundkohle.de
(Stadt Neumunster)
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Schuldenpravention
mit Jugendlichen

Ein Angebot fir schulische und
auBerschulische Praventionsarbeit




Warum Schuldenpravention

Der Einstieg in die Verschuldung
erfolgt immer haufiger bereits in
jungen Jahren.

Junge Menschen sind begeisterungs-
fahig, offen fur Trends und in ihren
Entscheidungen oft leicht zu beein-
flussen. Gleichzeitig suchen sie nach
Orientierung und Identitat.

Kinder und Jugendliche werden langst
als kauffreudige und markenbewusste
Zielgruppe massiv umworben.
Gruppendruck und Gruppenzwange,
die oft konsumorientiert sind, wirken
zusatzlich auf junge Menschen ein.

Wer nicht aus eigener finanzieller
Kraft mithalten kann, dem werden
schnelle Kredite versprochen, um dem
drohenden sozialen Akzeptanzverlust
zu entgehen.

Hier beginnt nicht selten der Einstieg
in die Schuldenfalle, aus der oft nur
eine professionelle Schuldnerberatung
herausfihren kann.

Um so wichtiger ist die frihzeitige
Arbeit im Bereich der Schulden-
pravention, damit neue Weichen fur
die Entwicklung von Werten, ldentitat
und Selbstwertgefiahl gestellt werden
kénnen.

Das bieten wir an

Wir bieten Ihnen Veranstaltungen

und Beratung zu den Themen Geld,
Konsum und Schulden im Rahmen lhres
Unterrichts oder lhres Gruppen-
programms an.

Fachkrafte der Schuldenpravention
kommen zu lhnen in die Klasse bzw.
Gruppe und fihren thematische
Einheiten (z.B. Uber 2 x 45 Min.)
durch.

Die Einheit kann beispielsweise inner-
halb des Fachunterrichts erfolgen oder
fachertbergreifend in Form eines
Workshops oder Projekttages durch-
gefuhrt werden.

Schuldenpréavention mit Jugendlichen
erfordert unterschiedliche und auf die
jeweilige Gruppe und ihre Situation
abgestimmte Themenbereiche.

Mogliche Themen kdnnen sein:

> Werbung und Konsum

> Handy und Internet

> Die erste Wohnung

> Das erste Fahrzeug
(Auto)

> Budgetplanung

> Bankgeschafte und
Kreditwesen

> Versicherungen

Die Veranstaltungen sind kostenlos.

Ziele und Zielgruppen

Ziele von Schuldenpravention

> Férderung eines kompetenten
Umgangs mit Geld

> Aufbau und Starkung von Planungs-
und Handlungskompetenz

> Forderung und Starkung der
Eigenverantwortlichkeit

> Sensibilisierung fur die Risiken der
Verschuldung und die Problematik
der Uberschuldung

> Enttabuisierung der Themen Geld
und Schulden

> AnstoBen einer Wertediskussion

> Reflektieren eigener Konsum-
winsche und des eigenen Konsum-
verhaltens

> Erkennen von Marketingstrategien

> Informations- und Wissens-
vermittlung

> Vermeidung von Uberschuldung

Zielgruppen

> Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene

> Schulklassen, Jugendgruppen,
Komfirmandengruppen etc.

> Multiplikatoren

> Eltern



